
参加費 正会員 ⾮会員・その他会員

医師 10,000円 13,000円

医師以外の専門職 3,000円 5,000円

一般社団法人  コミュニティ・メンタルヘルス・ア ウトリーチ協会

多職種による

アウトリーチ支援チームの

立ち上げ支援セミナー

日時：令和8年7月4日 (土 )  1 1時〜

会場：ACT - Kビル

　京都府京都市中京区御幸町通竹屋町上る毘沙門町55 7 - 2

定員：30名

「メンタルヘルスに課題のある方」を地域でどう支えるか。

本人の生活の場に出向き、

多職種で支えるア ウトリーチ支援。

本セミナーでは、理念の共有、実践報告、グループワークを通して、

地域での支援チームづくりを学びます。

対象者：ア ウトリーチチームの立ち上げを目指す

　　　　o r  関心のある専門職
参加条件:ア ウトリーチネットのビジョンにご賛同いただける⽅

主催

一般社団法人  コミュニティ・メンタルヘルス・ア ウトリーチ協会

（ア ウトリーチネット）

お問い合わせ：s - a c t @ t f u - m a i l . t f u . a c . j p

助成

本事業は、  信頼資本財団の助成を受けて実施予定です。

アウトリーチネットのビジョン申し込みフォームプログラムの詳細



多 職 種 に よ る ア ウ ト リ ー チ 支 援 チ ー ム の 立 ち 上 げ 支 援 セ ミ ナ ー  

「メンタルヘルスに課題のある方」を地域でどう支えるか。本人の生活の場に出向き、多職種で支えるアウ

トリーチ支援。本セミナーでは、理念の共有、実践報告を通して、地域での支援チームづくりを学びます。 

 

【概要】 

日時：2026 年 7 月 4 日(土) 11 時〜 

会場：ACT-K ビル（京都府京都市中京区御幸町通竹屋町上る毘沙門町 557-2） 

定員：30 名 

対象者：アウトリーチチームの立ち上げを目指す or 関心のある専門職 

参加条件:アウトリーチネットのビジョンにご賛同いただける⽅ 

参加費：医師（正会員 10,000 円、⾮会員・その他会員 13,000 円） 

医師以外の専門職（正会員 3,000 円、⾮会員・その他会員 5,000 円） 

 

【プログラム】 

•10 時 30 分受付開始 

•11 時 00 分～ あいさつ・自己紹介 

•11 時 40 分～  法人ビジョンの説明 

•12 時 00 分～  休憩 10 分 

•12 時 10 分～  ４つの事業体からの報告(立ち上げの実例) 

① 稲垣亮祐(ACT ひふみ：精神科医) 

② 金井浩一(一般社団法人ライフラボ相談支援事業所しぽふぁーれ：精神保健福祉士) 

③ 須田竜太（一般社団法人 Q-ACT：精神保健福祉士） 

④ 富沢明美(訪問看護ステーション ちゃいむ：看護師) 

•13 時 30 分〜  昼休憩 

•14 時 30 分〜 グループワーク① どのように立ち上げていけばいいのか 

•15 時 40 分～ 休憩 10 分 

•15 時 50 分〜  グループワーク② 立ち上げたチームが出会う課題（チーム内・地域との関係・入院など） 

•17 時 00 分～ 登壇者との質疑応答 

•17 時 25 分～ あいさつ 

•18 時 00 分〜 懇親会 

 

総合司会：岡﨑公彦（岡﨑クリニック）、梁田英麿（東北福祉大学せんだんホスピタル）、吉田光爾(東洋大学) 

 

【主催】 

一般社団法人 コミュニティ・メンタルヘルス・アウトリーチ協会（アウトリーチネット） 

お問い合わせ：s-act@tfu-mail.tfu.ac.jp 

 

【助成】 

本事業は、信頼資本財団の助成を受けて実施予定です。 
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